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Career Service 

In Orientierung an die spezifischen Rahmenbedingungen, 
Fragestellungen und Anforderungen von künstlerischen 
und wissenschaftlichen Berufen, entwickelt der Career 
Service passgenaue Angebote für Studierende und Alumni 
der Folkwang Universität der Künste. 
Der lebendige Austausch zwischen Lehrenden, Alumni und 
Studierenden aus verschiedenen Kunstrichtungen und mit 
unterschiedlichen Lebenserfahrungen schafft Raum für 
ein weittragendes interdisziplinäres Netzwerk. 

1) Veranstaltungen 

Die Veranstaltungsangebote des Career Service sind auf 
das sich wandelnde und äußerst diverse berufliche Anfor- 
derungsprofil und die Bedarfe von jungen Kunst- und 
Kulturschaffenden ausgerichtet. Darüber hinaus ist die 
Vernetzung zwischen Folkwang Studierenden und Alumni 
(bis fünf Jahre nach Studienabschluss) zentrales Anliegen 
der Veranstaltungen. 

 
Die thematische Vielfalt des Angebots ist in folgenden 
Feldern organisiert: 

 
a) Finanzierung und Recht 
b) Selbstvermarktung und Selbstmanagement 
c) Selbstbewusstsein und Gesundheit 
d) Fremdsprachen und Internationalisierung 
e) Kunst, Kultur, Gesellschaft und Interdisziplinarität 

 
Die Vermittlung von Fach- und Institutionenwissen sowie 
die Unterstützung von persönlichen Kompetenzen werden 
in verschiedenen Formaten realisiert: 

 
• In mehrtätigen und wöchentlichen Lehrveranstal- 

tungen, in denen eine tiefe Auseinandersetzung mit 
den vorgegebenen Themen stattfinden wird. 

 
• In Themenworkshops (Tages- oder Halbtageswork- 

shop), in denen bestimmte Aspekte gezielt fokussiert 
werden. 

 
(Der Besuch von zwei Themenworkshops im Laufe des 
Studiums wird mit 1 CP kreditiert). 

 
Alle Veranstaltungen des Career Service sind auch für 
Alumni bis 5 Jahre nach Studienabschluss geöffnet. 

 
 

2) Beratung und Coaching 

Jedes Semester werden zudem Einzel- und 
Teamberatungen durch externe Expert*innen angeboten. 
Hier können konkrete Anliegen besprochen, die Inhalte aus 
den Workshops individuell vertieft sowie weiterführende 
Wege aufgezeigt werden. 

 
Wir bieten Ihnen zwei unterschiedliche Beratungs- und 
Coaching-Formate an: 

 
• Veranstaltungen mit integrierter Beratung 
Die Beratung ist integrierter Anteil des Workshops. Sie 
können sich individuell zu den Themen des Workshops be- 
raten lassen 

 
• Einzel- und Teamberatungen 
Bei diesem Format handelt es sich um Einzel- und Team- 
beratungen zu Ihren individuellen Anliegen, unabhängig 
von der Teilnahme an einer Veranstaltung. Die 
Berater*innen stellen ihre Expertise unterstützend zur 
Verfügung und helfen Ihnen bei ganz unterschiedlichen 
Beratungsanliegen (z.B. Anträge und Bewerbungen, 
Steuern, Stärkung der Resilienz, KSK etc.). 
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Allgemeine Informationen 

Die studiengangspezifischen CP(Leistungspunkte)-Anfor- 
derungen für das Modul Optionale Studien entnehmen Sie 
bitte der Prüfungsordnung Ihres Studiengangs. 

Anmeldung 
Die Anmeldung kann ab dem 15.09.2023 vorgenommen 
werden. Bitte melden Sie sich zu den Veranstaltungen 
über das LSF an https://organizer.folkwang-uni.de  an. 
Wenn Sie nicht an einer Veranstaltung teilnehmen kön- 
nen, melden Sie sich bitte über das LSF ab, da so andere 
Interessierte, die eventuell auf einer Warteliste stehen, 
nachrücken können. 

Ansprechartnerin 

Stefanie Melters, M.A. 
Career Service | Leitung 
melters@folkwang-uni.de 
Tel.: +49 (0) 201_4903-316 

 
Postanschrift 
Folkwang Universität der Künste 
Career Service 
Klemensborn 39 
45239 Essen 

 
Besucher*innenanschrift 
Folkwang Universität der Künste 
Career Service 
Heckstraße 13 – 15 
45239 Essen 

https://organizer.folkwang-uni.de/
mailto:melters@folkwang-uni.de


4 
 

Veranstaltungsangebote des Career Service 
im Wintersemester 2023/2024 

Finanzierung & Recht 

 
 GEMA-Basics.  
Eine Kooperation der Career Services von 17 Kunst- 
und Musikhochschulen aus Deutschland, Österreich 
und der Schweiz mit der GEMA (Onlineformat) 
Manuel Westermann und Tanja Jörg 
Themenworkshop 
2 Terminoptionen: 
1. Option: Do. 09.11.2023 (13:30 – 16:00 Uhr), Zoom 
2. Option: Do. 16.11.2023 (09:30 - 12:00 Uhr), Zoom  
CP (siehe Themenworkshop) 
 
 
 Die KSK (Künstlersozialkasse: Wie sie 
funktioniert, wann sie in Frage kommt und wer sie 
finanziert? 
Eine Kooperation der Career Services von 17 Kunst- 
und Musikhochschulen aus Deutschland, Österreich 
und der Schweiz mit der KSK (Onlineformat) 
Fred Janssen 
Themenworkshop 
2 Terminoptionen:  
1. Option: Mi. 08.11.2023 (14.00 - 16.00 Uhr), Zoom 
2. Option: Di.14.11.2023 (09.00 - 11.00 Uhr), Zoom  
CP (siehe Themenworkshop) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  Erste Schritte in die Selbstständigkeit: Recht, 
Steuern, KSK und Co. (Präsenz) mit Einzelberatungen 
(Onlineformat) 

  Prof. Dr. Martin Lücke 
  Blockveranstaltung mit Einzelberatungen 
  Fr. 20.10.2023 (Präsenztermin) (09:30 – 17:00 Uhr), S104 
  Absprache der individuellen Coachings (online) erfolgt in der                          
  Präsenzsitzung (voraussichtlich November, Dezember 2023) 
  1 CP 

 
 
 

Selbstvermarktung & Selbstmanagement 
 
  First Steps - Arbeiten als selbstständige*r 
Schauspieler*in (Präsenzformat) 
David Vormweg und Leo Meier 

  Blockveranstaltung 
  Fr. 12.01.2024  
  Sa. 13.01.2024  
  So. 14.01.2024  
  (jeweils 11:00 – 16:30 Uhr); Theaterzentrum  
  Bochum 
  2 CP 
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  Bühnenmoderation für 
Instrumentalist*innen und Sänger*innen 
(Präsenzformat) 
Friederike Holm 

  Themenworkshop 
  Fr. 17.11.2023 (15:00 – 20:00 Uhr), S102 

        CP (siehe Themenworkshop) 
 
 
  Souverän präsentieren (für FB4) 
(Präsenzformat)  

  Dieter Sawatzki 
  Themenworkshop 
  Fr. 24. 11.2023 (15:00 - 19:00 Uhr); 2.41 Quartier  
  Nord 

        CP (siehe Themenworkshop) 
 
 
  Wie gewinne ich neue Kunden? Die 
erfolgreiche Kundenakquisition (für FB4) 
(Präsenzformat)  

  Dieter Sawatzki 
  Themenworkshop 
  Fr. 19.01.2024 (15:00 - 19:00 Uhr); 2.41 Quartier  
  Nord 

        CP (siehe Themenworkshop) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Gründungswerkstatt (Präsenzformat) 
Anja Herzberg, Christian Dasbach, Dieter Sawatzki, 
Jessica Göttgens, Sebastian Laoutoumai, Maika 
Paetzold, Frank Heim und Ann-Sophie Detje 
Blockveranstaltung mit anschließenden Themenmodulen 

 
  Werkstatt Zweitägiger Auftakt-Workshop mit  
  Gründungs- und Unternehmenscoach Christian Dasbach  
  Fr. 17.11.2023 (10:00 -19:00 Uhr); TripleZ 
  Sa. 18.11.2023 (10:00 -19:00 Uhr); TripleZ 
 
  Themenmodule: 
  Mi. 29.11.2023 
  Steuern für Gründer*innen & Selbstständige mit  
  Steuerberaterin Jessica Göttgens (16:00 – 20:00 Uhr),  
  TripleZ 
 
  Mi. 13.12.2023 
  Was ist mein Preis? Preiskalkulation und -gestaltung.  
  mit Dieter Sawatzki Werbeagentur SawatzkiMühlenbruch   
  (16:00 – 20:00 Uhr), TripleZ 
 
  Mi. 10.01.2024 
  Marketingstrategien und Zielgruppenansprache mit Frank  
  Heim punktbar Essen  
  (16:00 – 20:00 Uhr), TripleZ 
 
  Mi. 24.01.2024 
  Do’s & dont‘s: Kundengespräche vorbereiten & führen mit  
  Dieter Sawatzki, Werbeagentur SawatzkiMühlenbruch 
  (16:00 – 20:00 Uhr), TripleZ 
 
  Mi. 07.02.2024 
  Personal Branding & Selbstvermarktung mit Ann-Sophie  
  Detje, Detje-Fotografie Essen 
  (16:00 – 20:00 Uhr), TripleZ 
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  Mi. 06.03.2024 
  Kommunale Kulturförderung: Der Weg zum  
  erfolgreichen Antrag mit Anja Herzberg, Kulturamt  
  Stadt Essen  
  (16:00 – 20:00 Uhr), TripleZ 
 
  Mi. 17.04.2024 
  Idea Testing mit Maika Paetzold, mettage.com Köln 
  (16:00 – 20:00 Uhr), TripleZ 
 
  Mi. 15.05.2024 
  Marken- & Urheberrecht mit Rechtsanwalt Sebastian  
  Laoutoumai 
  (16:00 – 20:00 Uhr), TripleZ 
  4 CP (bei Besuch aller Veranstaltungsteile) 
 
 
 
Selbstbewusstsein & Gesundheit  
 
 Deinen Körper verstehen & erleben. HALTUNG | 
ATMUNG | BECKENBODEN | ANSATZ 
Workshops für Bläser*innen & Interessierte 
Präsenzformat) (Angebot der 
Künstler*innengesundheit) 
Sophie Stahl 
Blockveranstaltung 
Sa. 21.10.2023 HALTUNG (10:00 - 13:00 Uhr), O210 
Sa. 04.11.2023 ATMUNG (10:00 - 13:00 Uhr), O210 
Sa. 06.01.2024 BECKENBODEN (10:00 - 13:00 Uhr), O210 
Sa. 20.01.2024 ANSATZ (10:00 -13:00 Uhr); O210  
1 CP (bei Besuch aller vier Termine) 

 
 
 

 
 Die Kunst des Auftretens. Souveränität – Präsenz –
Resonanz (Präsenzformat) 
Dr. Silke Schwarz 
Themenworkshop 
Sa. 28.10.2023 (10:00 – 17:00 Uhr), S102 
CP (siehe Themenworkshop) 
 
 
 Spagat zwischen Bühne und Privatleben meistern 
Präsenztermine und 1 Onlinetermin) (Angebot der 
Künstler*innengesundheit)  
Caroline Schreiber 
Blockveranstaltung 
Sa. 11.11.2023 (10:00 - 16:00 Uhr), S102 
So. 12.11.2023 (10:00 - 16:00 Uhr), S102 
Sa. 02.12.2023 (10:00 - 14:00 Uhr) Onlinetermin über 
Zoom 
2 CP 

 
 
 Physio für Musiker*innen (Präsenzformat) 

(Angebot der Künstler*innengesundheit) 
Angela Gebler 
Themenworkshop / Einzelcoaching 
Fr. 03.11.2023 (10:00 – 16:00 Uhr); P124 
Einzelcoachingtermine: 10:00 – 11:00 Uhr / 11:00 – 
12:00 Uhr / 12:00 – 13:00 / 14:00 – 15:00 Uhr / 15:00 – 
16:00 Uhr)  
 
Sa. 04.11.2023 (09:00 - 15:00 Uhr), P124 
Einzelcoachingtermine: 09:00 – 10:00 Uhr / 10:00 – 
11:00 Uhr / 11:00 – 12:00 / 13:00 – 14:00 Uhr / 14:00 – 
15:00 Uhr)  
CP (siehe Themenworkshop) 
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 Selbstkompetenz – Einzelcoaching (2 Coachings 
pro Person) (Präsenzformat) 
Christina Kühne 
Einzelcoaching 
Fr. 17.11.2023 (10:00 – 16:00 Uhr); V208  
Fr. 01.12.2023 (10:00 – 16:00 Uhr); V208 
 
Einzelcoachingtermine jeweils 10:00 - 10:50 Uhr / 
10:55 – 11:45 Uhr / 11:50 – 12:40 / 13:15 – 14:05 Uhr 
/ 14:10 – 15:00 Uhr / 15:05 – 15:55 Uhr)  
1 CP 
 
 
 Mentaltraining für Musiker*innen I-  
(Einführungskurs / Einzelcoaching (3 Coachings 
pro Person) (Präsenzformat) (Angebot des FB1) 
Christina Kühne 
Einzelcoaching 
Do. 14.12.2023 (10:00 – 16:10, Einzelcoachings à 45 
Min.); Haus Fuhr 
Fr. 12.01.2024 (10:00 – 17:45, Einzelcoachings à 60 
Min.); S104 
Fr. 26.01.2024 (10:00 – 16:10, Einzelcoachings à 45 Min); 
S104 
 
Do. 14.12 EINFÜHRUNG (10:00 – 16:10, Einzelcoachings 
à 45 Min.) 
10:00 – 10:45 Uhr / 10:50 – 11:35 Uhr / 11:40 – 12:25 
Uhr / 12:50 – 13:35 Uhr / 13:40 – 14:25 Uhr / 14:35 – 
15:20 Uhr / 15:25 -16:10 Uhr) 
 
Fr. 12.01. VERTIEFUNG (10:00 – 17:45, Einzelcoachings à 
60 Min.) 
10:00 – 11:00 Uhr / 11:00 – 12:00 Uhr / 12:00 – 13:00 
Uhr / 13:30 – 14:30 Uhr / 14:30 – 15:30 Uhr / 15:45 – 
16:45 Uhr / 16:45 – 17:45 Uhr) 

 
Fr. 26.01. ABSCHLUSS (10:00 – 16:10 Uhr, Einzelcoachings 
à 45 Min.) 
10:00 – 10:45 Uhr / 10:50 – 11:35 Uhr / 11:40 – 12:25 Uhr 
/ 12:50 – 13:35 Uhr / 13:40 – 14:25 Uhr / 14:35 – 15:20 
Uhr / 15:25 -16:10 Uhr) 
1 CP 
 
 
 Mentaltraining für Musiker*innen II- 
(Vertiefungskurs / Einzelcoaching (1 Coaching pro 
Person) (Präsenzformat) (Angebot des FB1) 
Christina Kühne 
Themenworkshop / Einzelcoaching 
Do. 02.11.2023 (10:00 – 17:00; 6 Einzelcoachings à 60 
Min.); NN 
Do. 23.11.2023 (10:00 – 17:00, 6 Einzelcoachings à 60 
Min.); NN 
 
Do. 02.11. VERTIEFUNG 1 (10:00 – 17:00, 6 Einzelcoachings 
à 60 Min.) 
10:00 – 11:00 Uhr / 11:10 – 12:10 Uhr / 12:20 – 13:20 Uhr 
/ 13:50 – 14:50 Uhr / 15:00 – 16:00 Uhr / 16:10 – 17:10 
Uhr) 
 
Do. 23.11 VERTIEFUNG 2 (10:00 – 17:00, 6 Einzelcoachings 
à 60 Min.) 
10:00 – 11:00 Uhr / 11:10 – 12:10 Uhr / 12:20 – 13:20 Uhr 
/ 13:50 – 14:50 Uhr / 15:00 – 16:00 Uhr / 16:10 – 17:10 
Uhr) 
CP (siehe Themenworkshop) 
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 Stressmanagement und 
Ressourcenaktivierung - Workshop und 
Einzelcoaching (2 Coachings pro Person) 
(Präsenzformat) (Angebot der 
Künstler*innengesundheit) 
Christina Kühne 
Gruppenveranstaltung und Einzelcoachings 
Fr. 27.10. 2023 (10:00 – 11:00 Uhr Einführung in der Gruppe 
(verpflichtend), dann ab 11 Uhr – 18:00 Uhr 
Einzelcoachings); S102 
Fr. 10.11.2023 (10:00 – 18:00 Uhr Einzelcoachings); S102 
Einzelcoaching-Termine am 27.10.2023 (jeweils 50 Minuten): 
11:10 – 12:00 Uhr / 12:00 – 12:50 Uhr / 12:50 – 13:40 Uhr / 
14:10 – 15:00 Uhr / 15:00 – 15:50 Uhr / 16:20 – 17:10 Uhr / 
17:10 – 18:00 Uhr) 
 
Einzelcoaching-VERTIEFUNG am 10.11.2023 (jeweils 60 
Min.): 
10:00 – 11:00 Uhr / 11:00 – 12:00 Uhr / 12:00 – 13:00 Uhr / 
13:30 – 14:30 Uhr / 14:30 – 15:30 Uhr / 16:00 – 17:00 Uhr / 
17:00 – 18:00 Uhr)  
1 CP 
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Fremdsprachen & Internationalisierung 

 El español – cultura, música y arte a nivel de
conversación (B2) (Präsenzformat)
Monika Hoppe-Fliß
Wöchentliche Veranstaltung
Di. (18:00 – 19:30 Uhr), V208
Beginn: Di. 17.10.2023
2 CP

 Express Yourself: English in Professional
Contexts B1/B2 (europäische Referenzrahmen)
with special focus: verbal and non-verbal signals
in communication (Onlineformat)
Julie Stearns
Blockveranstaltung
Sa. 13.01.2024; Onlinetermin
über Zoom
So. 14.01.2024; Onlinetermin
über Zoom
(jeweils 10:00 – 17:00 Uhr),
1 CP

 Italienisch (A2.1 gem. GER) (Onlineformat)
Giovanna Di Battista
Wöchentliche Veranstaltung
Fr. (09:30 – 11:00 Uhr), Zoom
Beginn: Fr. 27.10.2023
2 CP

 Konversationskurs Deutsch als Fremdsprache 
(Präsenzformat)
Silke Gross
Wöchentliche Veranstaltung
Do. (18:00 – 20:00 Uhr), S102
Beginn: Do. 19.10.2023
1 CP

Kunst, Kultur, Gesellschaft 
& Interdisziplinarität 

 Einführung in Game Audio (Präsenzformat)
Misagh Azimi
Blockveranstaltung
Sa. 25.11.2023; S104
So. 26.11.2023; S104
(jeweils 10:00 -16:00 Uhr)
1 CP

 Verwickeln - Kostüm als interdisziplinärer Ansatz
(Präsenzformat)
Paulina Holtkamp
Blockveranstaltung
Mi. 13.12.2023 Zoom Kick-Off (12:00 – 14:00 Uhr); Zoom
Di. 30.01.2024 (14:00 – 18:00 Uhr); Gerlingstr. 10-12
Do. 01.02.2024 (14:00 – 18:00 Uhr); Gerlingstr. 10-12
Sa. 03.02.2024 (14:00 – 18:00 Uhr); Gerlingstr.10-12
2 CP
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Einzel- und Teamberatung 

In den Einzel- und Teamberatungsangeboten können Sie 
sich zu Ihren individuellen Anliegen von ausgewiesenen 
Experten*innen aus dem Kunst- oder Kulturbereich bera- 
ten lassen. Anmeldung unter: https://organizer.folkwang- 
uni.de. Hier finden Sie auch detaillierte Informationen zu 
den Beratungen. Für die Teilnahme an den 
Beratungsangeboten können Sie keine CPs erwerben. Die 
Einzel- und Teamberatungen sind für Studierende und 
Alumni bis 5 Jahre nach Studienabschluss geöffnet 

 
 
 Resilienz-Beratung: Seelische Gesundheit 
stärken in Studium und Berufsalltag - Was hält 
mich gesund bei Leistungsdruck, Selbstzweifeln und 
Motivationsproblemen? (Präsenz- oder 
Onlinetermine) 
Barbara Barth 
Beratung (12 Einzeltermine à 60 Min.) 
Fr. 24.11.2023; P124 
Fr. 01.12.2023; P124  
(jeweils 10:00 - 11:00 Uhr/ 11:00 - 12:00 Uhr / 12:00 - 
13:00 Uhr / 13:00 - 14:00 Uhr / 14:00 - 15:00 Uhr / 15:00 
– 16:00 Uhr) 
 

 
 

                   

https://organizer.folkwang-uni.de/
https://organizer.folkwang-uni.de/
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Kontakt | Impressum 
Folkwang Universität der Künste 
Career Service 
Klemensborn 39 | 45239 Essen 

 
Career Service 
Stefanie Melters, M.A. 
Fon: 0201_4903-316 
melters@folkwang-uni.de 

www.folkwang-uni.de 

 Stand: September 2023 

Hinweis: Da im laufenden Semester aus aktuellem Anlass Kurs- 
und/oder Veranstaltungszeiten sowie Räume geändert werden 
können, kann leider keine Gewähr für die Vollständigkeit der 
Angaben übernommen werden. Für Schäden, die aufgrund fehler- 
hafter oder unterbliebener Einträge entstehen, wird keine Haftung 
übernommen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:melters@folkwang-uni.de
http://www.folkwang-uni.de/
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